План работы по реализации Всероссийского физкультурно -  спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2022-2023 учебный год в МБОУ «Суксинская ООШ»
	МЕРОПРИЯТИЯ
	СРОКИ
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ

	1.Проведение  в  классах  выборов    физоргов.
	Сентябрь
	Учитель  физической культуры, классные  руководители.

	2.Обсуждение  и  утверждение  плана  работы   и  календаря  спортивно-массовых  мероприятий
	Сентябрь
	Учитель физической культуры, ЗДВР, комиссия по ГТО

	3.Организация  спортивных  секций.
	Сентябрь
	Учитель  физической культуры.

	4.Оформление  спортивного  уголка.
	Сентябрь – октябрь.
	Учитель  физической культуры, педагог- организатор

	5.Организация  и  проведение  утренней  гимнастики
	В течение года.
	Учитель  физической культуры, классные  руководители.

	6.Проведение  Дней  здоровья.
	Один раз в год.
	Учитель  физической культуры.

	7.Организация  выступлений  специалистов о  влиянии  физкультуры  на  здоровье  человека.
	В течение года.
	Врач

	8.Проведение  физкультминуток  на  уроках  и  в  ГПД
	Ежедневно.
	Классные руководители  

	9. Проверка  уровня  физ.  Подготовки.
	Два раза в год.
	Учитель  физической культуры.

	10.Утверждение  списков  учащихся, допущенных  к  выполнению  норм ГТО.
	Сентябрь.
	Врач.

	11.Оформление  документации по ГТО.
	Сентябрь.
	Комиссия по ГТО

	12.Подготовка  к  выполнению  нормативов ГТО.
	В течение года.
	Учитель  физической культуры.

	13.Выполнение  спортивных  нормативов по ГТО.
	Сентябрь – октябрь, февраль, март – май.
	Учитель  физической культуры.

	14.Проведение  спортивных  мероприятий  по  плану.
	В течение года.
	Учитель  физической культуры.

	15.Работа с родительской  общественностью
	В течение года.
	Комиссия по ГТО

	16.Приобщение к физической культуре
	В течение года.
	Учитель  физической культуры, ЗДВР

	17.Проведение тематических классных часов по физическому воспитанию.
	В течение года.
	Учитель  физической культуры, классные  руководители.

	18.Конкурс рисунков.
	В течение года.
	Учитель ИЗО.

	19.Встречи с ведущими спортсменами с целью пропаганды занятий ФК и спортом.
	В течение года
	Учитель  физической культуры, ЗДВР
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Директор школы             А , Б. Закиров
